Организация лабораторного контроля за качеством воды централизованных систем питьевого водоснабжения в Краснослободском районе.

Организм человека в процессе своей жизнедеятельности постоянно подвергается воздействию различных факторов внешней среды. Среди  природных факторов этой среды самым распространенным является вода. Вода является главной составной частью всего органического мира, она широко используется в быту, промышленности, сельском хозяйстве, медицине и т.д.

Важнейшим фактором сохранения и укрепления здоровья населения является обеспечение качественной питьевой водой. К сожалению в реальности вода может быть загрязнена множеством соединений, концентрации которых часто превышают нормы.

Проблема обеспечения населения питьевой водой нормативного качества и в достаточном количестве стала в настоящее время  одной из главных и определяющей успешное проведение экономических реформ  и их социальной направленности. В современных условиях функционирования водохозяйственной отрасли доминирующий характер приобретает необходимость определения мероприятий направленных на обеспечение достаточного и безопасного питьевого водоснабжения.  Качество питьевой воды напрямую связано с состоянием здоровья населения, экологической чистотой продуктов питания, с разрешением проблем медицинского и социального характера.

Питьевая вода должна быть безопасной в эпидемическом и радиационном отношении, безвредной по химическому составу и иметь благоприятные органолептические свойства.

Гигиенические требования к качеству питьевой воды, а так же правила контроля качества питьевой воды, производимой и подаваемой централизованными системами питьевого водоснабжения населённых мест, устанавливаются Федеральным законом « О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения»  № 52-ФЗ от 30 марта 1999 года  (с изменениями от 30 декабря 2001г., 10 января, 30 июня 2003г., 22 августа 2004г., 9 мая,     31 декабря 2005г.) и Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормами СанПиН 2.1.4.1074-01 «Питьевая вода (с изменением СанПиН 2.1.4.2496-09). Гигиенические требования к качеству воды централизованных систем питьевого водоснабжения. Контроль качества».

На территории Краснослободского района эксплуатируются средне- и верхнекаменноугольный водоносные горизонты. Для водоснабжения населения используются подземные воды, наиболее защищенные от внешнего загрязнения водоносных слоев. Осуществление объективного и достоверного анализа воды с целью контроля её качества является общей задачей для всех сфер водопользования и охраны водных ресурсов и в первую очередь для обеспечения  безопасности и безвредности воды в системах хозяйственно-питьевого водоснабжения.


Контроль качества воды осуществляется при обеспечении плановых и внеплановых  проверок Территориального отдела Роспотребнадзора, в рамках социально-гигиенического мониторинга и на основании рабочих  программ производственного контроля качества воды, утверждённых  руководителями предприятий.


В Краснослободском районе  имеются 34 организации (юридических лица), осуществляющих эксплуатацию централизованных систем водоснабжения. Из них с 18 заключены договора на проведение лабораторных исследований в рамках производственного контроля. 

В рамках социально-гигиенического мониторинга контроль качества питьевой воды осуществляется по органолептическим, микробиологическим и санитарно-химическим показателям. К числу  санитарно-химических показателей относятся специфические загрязнители, представляющие наибольшую опасность для здоровья населения. Такие как кадмий, никель, свинец, хром, цинк, медь.

Лабораторный контроль за  качеством  питьевой воды по физико- химическим, микробиологическим  показателям  проводится  санитарно-химической и микробиологической лабораториями  Испытательного лабораторного центра филиала ФГУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Республике Мордовия  в Краснослободском районе» (аттестат Аккредитации № ГСЭН. RU.ЦОА.031.03   РОСС. RU.0001.510729 от 4 июня 2008г. действителен до 4 июня 2013г.)

Для осуществления деятельности лаборатории располагают                                                                                                                                                                                                                материальными ресурсами; персоналом, имеющим соответствующее образование, квалификацию, аттестованных в установленном порядке; набором помещений, соответствующих требованиям технического оснащения и применяемым методам испытаний; нормативными документами; методами и процедурами испытаний, соответствующих области аккредитации; испытательным и вспомогательным оборудованием для отбора проб и проведения испытаний; средствами измерений утверждённого типа; процедурами контроля качества проведения испытаний, регистрации результатов испытаний, управления документацией и т. д; правилами и инструкциями по охране труда и т.д. 

Лабораторные исследования качества  воды централизованных систем водоснабжения  проводятся по метрологически аттестованным методикам.
Контроль качества воды по физико-химическим, микробиологическим  и органолептическим показателям проводится в местах водозаборов, а также в распределительной сети. 

Периодичность контроля: 

· подземные источники- 1 раз в квартал;

· распределительная сеть – 1 раз в месяц, количество проб определяется количеством обслуживающего населения.

 Динамика количества исследований воды источников централизованного водоснабжения Краснослободского района в 2005-2009 гг. (пробы)
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Динамика количества исследований воды распределительной сети  централизованного водоснабжения Краснослободского района в 2005-2009 гг. (пробы)
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По результатам санитарно-химических исследований за 2005-2009 годы выявлено 

32 неудовлетворительные пробы в  подземных водоисточниках.

Процент несоответствующих проб воды в подземных  водоисточниках следующий:

2005 г. -3,7%

2006 г. -6,1%

2007г. -8,2%

2008г. -6,3%

2009 г. -2%

Основное количество несоответствующих проб обусловлено повышенным содержанием железа и фтора (1,2 ПДК), отсутствует биологически необходимый элемент -йод.

Издавна с химическим составом воды связывалась возможность развития среди населения массовых неинфекционных заболеваний. 

Наиболее изучено влияние на организм фтора. Фтор играет большую роль в образовании костной ткани и особенно зубов. Основным источником обеспечения организма фтором является питьевая вода.  В соответствии с санитарными нормами максимальная допустимая концентрация фтора в воде не должна превышать 1,5 мг/л. При избыточном содержании фтора в воде возникает так называемый флюороз, ранний признак которого появление коричневых пятен на зубах, повышенная хрупкость и стираемость эмали. 

Повышенная концентрация железа 0,34 -0,4 мг/л при норме 0,3 мг/л отражется не только на органолептических свойствах воды, но также может привести к заболеваниям кожи ( сухость, шелушение, раздражение),  заболеваниям желудочно-кишечного тракта.

За период с 2007 по 2009 годы отмечается тенденция снижения удельного веса проб воды из  распределительной сети, несоответствующих нормативным требованиям, по  микробиологическим показателям  с 1,5% до 0,4%.

 В 2009 году уровень удельного веса проб воды из  распределительной сети, несоответствующих нормативным требованиям, по  микробиологическим показателям  составил 0,4(%), снизился на 33% в сравнении с 2008 годом.


Вывод:

С целью профилактических мероприятий, направленных на предупреждение распространения инфекционных болезней и массовых неинфекционных заболеваний, необходимо предусмотреть постоянный контроль качества подаваемой воды населению из подземных водоисточников, за счет  увеличения количества лабораторных исследований в рамках производственного контроля.

Исполнитель:        Ланчина С.В.  (Филиал ФГУЗ "Центр гигиены и эпидемиологии в РМ в Краснослободском районе")

